LIDIA SHANED SERRANO AVALOS

Datos Personales

Direccion: CONJUNTO LAS ACACIAS CASA#04
ENTTRE RIO MIRA Y RIO VINCES

Teléfono (s) 0995220541

Cédula de identidad: 0602169765

Correo electrénico: Shaned-1967 @hotmail.com

Ciudad / Provincia / Pais: RIOBAMBA/ CHIMBORAZO/ ECUADOR

Instruccién Formal

LICENCIADA EN CIENCIAS DE LA SALUD ESPECIALIDAD TERCER NIVEL
FISIOTERAPIA

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO

TECNOLOGO MEDICO EN TERAPIA FISICA TERCER NIVEL

UNIVERSIDAD CENTRAL DEL ECUADOR

BACHILLER EN ESPECIALIDAD QUIMICO BIOLOGO BACHILLER
(6)
PRIMARIA BASICA ELEMENTAL PRIMARIA /BASICA ELEMENTAL
(6)
Experiencia:

FISIOTERAPEUTA / HOSPITAL GENERAL AMBATO

* EVALUACI(:)N Y ATENCION A PACIENTES PARA ESTABLECER LAS TECNIQAS DE REHABILITACION,
TERAPIA FISICA, TERAPIA RESPIRATORIA EN BASE AL DIAGNOSTICO MEDICO.

05/01/2009 hasta la presente fecha

FISIOTERAPEUTA /EN EL CENTRO DE DASARROLLO HUMANO EN CULTURA Y ECONOMIA
SOLIDARIA

* INSTRUCCION AL PACIENTE ACERCA DE LA EJECUCION DE EJERCICIOS FUNCIONALES DESTINADOS A
LA REEDUCACION POSTURAL, ASI COMO A ALIVIAR EL DOLOR.




FISIOTERAPEUTA / EN LA ASOCIACION DE PADRES Y AMIGOS DEL NINO IMPEDIDO

* DIRECCIONAMIENTO A LOS PACIENTES SOBRE EL USO CORRECTAMENTE DE LAS TECNICAS DE
EJERCICIO TERAPEUTICO.

CURSO
(40 horas)
TALLER

(6meses)

TALLER
(650 horas)

TALLER
(40 horas)

TALLER
(40 horas)

TALLER
(5 horas)

CONFERENCIA
(20 horas)

TALLER
(8 horas)

INTERNACIONALEN ACTUALIZACION DE ELECTRO TERAPIA
MEDICINA/SALUD

AVANZADO DE TERAPIA ROBOTICA INICIAL Y COMPLEMENTARIO EN REHABILITACION
APLICACION DE LOKOMAT Y ARMEO
MEDICINA/SALUD

MASAJE
CENTRO DE ESTUDIOS CEAC
MEDICINA/SALUD

FUNDAMENTOS DE LA GESTION PUBLICA - VIRTUAL
CONTRALORIA GENERAL DEL ESTADO
MEDICINA/SALUD

UTILIZACION DE ONDAS DE CHOQUE EN LESIONES DEL SISTEMA
MUSCULO ESQUELETICO
MEDICINA/SALUD

HIGIENE DE MANOS
EDUCA ESCUELA DE FORMACION VIRTUAL DEL
MEDICINA/SALUD

FORMACION INTERNACIONAL MANIPULACION INSTRUMENTAL
FORMACION INTERNACIONAL MANIPULACION
MEDICINA/SALUD

HIGIENE DE MANOS IESS
MEDICINA/SALUD



TALLER
(40 horas)

TALLER
(20 horas)

TALLER
(30 horas)

TALLER
(30 horas)

TALLER
(4 horas)

TALLER
(8 horas)

TALLER
(10 horas)

TALLER
(8 horas)

TALLER
(40 horas)

TALLER
(40 horas)

CURSO BASICO DE PREVENCION Y CONTROL DE INFECCIONES
LA ORGANIZACION PANAMERICANA DE LA SALUD
MEDICINA/SALUD

CURSO DE LIMPIEZA Y DESINFECCION AMBIENTAL EN LOS
LA ORGANIZACION PANAMERICANA DE LA SALUD
MEDICINA/SALUD

ETICA, INTEGRIDAD Y TRANSPARENCIAEN LA GESTION PUBLICA
LA SECRETARIA DE POLITICA PUBLICA
MEDICINA/SALUD

SENSIBILIZACION EN DISCAPACIDADES
MINISTERIO DEL TRABAJO
MEDICINA/SALUD

GESTION INTERNA DE LOS RESIDUOS DE DESECHOS GENERALES
MINISTERIO DE SALUD PUBLICA
MEDICINA/SALUD

PROMOCION DE SALUD EN EL TRABAJO
MINISTERIO DE SALUD PUBLICA
MEDICINA/SALUD

NOCIONES GENERALES DE SALUD EN EL TRABAJO
MINISTERIO DE SALUD PUBLICA
MEDICINA/SALUD

DERECHOS HUMANOS Y BUENAS PRACTICAS EN LA ATENCION EN
MINISTERIO DE SALUD PUBLICA
MEDICINA/SALUD

CURSO VIRTUAL DE SALUD EN EL TRABAJO
MINISTERIO DE SALUD PUBLICA
MEDICINA/SALUD

SALUD EN EL TRABAJO
MINISTERIO DE SALUD PUBLICA
MEDICINA/SALUD



TALLER
(16 horas)

TALLER
(22 horas)

TALLER
(20 horas)

TALLER
(20 horas)

TALLER
(20 horas)

SEMINARIO
(40 horas)

TALLER
(40 horas)

CURSO DE FIRMA ELECTRONICA EN EL ECUADOR
MINISTERIO DE TELECOMUNICACIONES Y DE LA
MEDICINA/SALUD

IMPLEMENTACION DEL PAQUETE TECNICO HEARTS EN LA
ORGANIZACION PANAMERICANA DE LA SALUD
MEDICINA/SALUD

DIAGNOSTICO Y MAJEJO CLINICO DEL DENGUE
ORGANIZACION PANAMERICANA DE LA SALUD
MEDICINA/SALUD

IESS INSTITUCION SEGURA LIBRE DE VIOLENCIA CONTRA LAS
SECRETARIA DE DERECHOS HUMANOS
MEDICINA/SALUD

CERTIFICACION COMO OPERADOR DEL SISTEMA NACIONAL DE
SERVICIO NACIONAL DE CONTRATACION PUBLICA
MEDICINA/SALUD

CLINICA DE REHABILITACION RESPIRATORIA EN EL HOSPITAL IESS
UNIVERSIDAD ESTATAL DE BOLIVAR
MEDICINA/SALUD

MANEJO DEL DOLOR
UTPL Y GRUNENTHAL
MEDICINA/SALUD



Acciones Afirmativas

El profesional en Fisioterapia es un ser humano capaz de motivar e incentivar a cada uno de sus pacientes desarrollando
habilidades, para seguir siendo miembros activos de la sociedad pese a sus limitaciones



